
ΩΡΑΡΙΟ

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  ΩΡΑ ΧΡΟΝΟΣ

ΜΧ 1 - EXPERT ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 9:20  

ΜΧ 1 - EXPERT ΕΛΕΥΘΕΡΑ-ΧΡΟΝΟΜΕΤΡHMENA 09:30 20’

ΜΧ 85 ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 09:50  

ΜΧ 85 ΕΛΕΥΘΕΡΑ-ΧΡΟΝΟΜΕΤΡHMENA 09:55 15’

MX 65 ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 10:10  

MX 65 ΕΛΕΥΘΕΡΑ-ΧΡΟΝΟΜΕΤΡHMENA 10:15 15’

ΜΧ 2 ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 10:30  

MX 2 ΕΛΕΥΘΕΡΑ-ΧΡΟΝΟΜΕΤΡHMENA 10:35 20’

MX OPEN ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 10:55  

MX OPEN ΕΛΕΥΘΕΡΑ-ΧΡΟΝΟΜΕΤΡHEMENA 11:00 20’

ΜΧ 85 ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 11:20  

ΜΧ 85 Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 11:25  

ΜΧ 85 1ο ΣΚΕΛΟΣ 11:30 15’ + 2 ΓΥΡΟI

MX 65 ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 11:50  

MX 65 Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 11:55  

MX 65 1ο ΣΚΕΛΟΣ 12:00 12’ + 2 ΓΥΡΟI

ΜΧ1-EXPERT ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 12:15  

ΜΧ1-EXPERT Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 12:20  

ΜΧ1-EXPERT 1ο ΣΚΕΛΟΣ 12:25 20’ + 2 ΓΥΡΟI

ΜΧ 2 ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 12:50  

ΜΧ 2 Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 12:55  

ΜΧ 2 1ο ΣΚΕΛΟΣ 13:00 20’ + 2 ΓΥΡΟI

MX OPEN ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 13:25  

MX OPEN Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 13:30  

MX OPEN 1ο ΣΚΕΛΟΣ 13:35 15’ + 2 ΓΥΡΟI

ΜΧ 85 ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 14:00  

ΜΧ 85 Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 14:05  

ΜΧ 85 2ο ΣΚΕΛΟΣ 14:10 15’ + 2 ΓΥΡΟI

MX 65 ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 14:30  

MX 65 Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 14:35  

MX 65 2ο ΣΚΕΛΟΣ 14:40 12’ + 2 ΓΥΡΟI

ΜΧ1-EXPERT ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 14:55  

ΜΧ1-EXPERT Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 15:00  

ΜΧ1-EXPERT 2ο ΣΚΕΛΟΣ 15:05 20’ + 2 ΓΥΡΟI

ΜΧ 2 ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 15:30  

ΜΧ 2 Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 15:35  

ΜΧ 2 2ο ΣΚΕΛΟΣ 15:40 20’ + 2 ΓΥΡΟI

MX OPEN ΖΩΝΗ ΑΝΑΜΟΝΗΣ 15:55  

MX OPEN Γ.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 16:00  

MX OPEN 2ο ΣΚΕΛΟΣ 16:05 15’ + 2 ΓΥΡΟI

 ΑΠΟΝΟΜΗ 17:00  


